
Preparamos
 esta cartilha
para você.

Ela tem as instruções para a 
retomada de nossas aulas

Vamos
vencer o
coronavírus
juntos.

NOSSA VOZ. NOSSA FORTALEZA.

Oi, Responsáveis!
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Cuidados da equipe CEIMPP

1. Ao chegar na escola sua temperatura será aferida.

2. Higienizar as solas dos sapatos no tapete higienizante e com spray 
de álcool 70% (lembrar que o material do sapato deve ser próprio 
para isso)

3. Higienizar as mãos com álcool em gel no Totem da recepção.

4. Se encaminhar para a troca de uniforme.

5. Uniforme: Roupas da escola, 
avental de vinil e touca. 
Comparecer na recepção para 
assinar o ponto e receber a 
máscara de proteção institucional. 

Seguiremos todas as normasrecomendações da OMS
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6. O avental de vinil deve ser higienizado com álcool a 
70% a cada 2 horas ou toda vez que houver contato 
com algum tipo de secreção.

7. A cada troca de fralda, higienizar avental, 
luvas, mãos e faceshield.

8. As máscaras deverão ser trocadas a 
cada 2/3 horas.

9. A cada saída da sala de aula, antes das crianças entrarem, a auxiliar de 
cada turma deverá higienizar o chão com álcool 70%.

Cuidados da equipe CEIMPP
Seguiremos todas as recomendações da OMS

10. Após cada refeição, a auxiliar da turma ficará res-
ponsável em lavar os pertences (copo, prato e ta-
lheres) dos seus alunos. 
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11. Para a arrumação da área de descanso dos alunos, o chão da sala 
deverá ser limpo e cada colchão higienizado com álcool 70%.

12. Ao terminar o expediente, retirar todo o material da escola para 
limpeza. Trocar de roupa e sapatos. 

13. O calçado utilizado na escola não deverá ser o mesmo utilizado 
na rua. A não ser que seja fechado e de fácil higienização com 
álcool 70%.

14. O funcionário deverá levar a refeição de casa. Sempre que for se 
alimentar, fazer a higiene das mãos e do local onde for realizar a 
refeição.

Cuidados da equipe CEIMPP
Seguiremos todas as recomendações da OMS

15. Caso apresente algum sintoma como febre, dor de 
garganta, tosse e dificuldade de respirar, procurar 
atendimento médico.
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Cartilha para os Responsáveis
Para a entrada da criança na instituição, precisamos que 

tenha disponível 10 minutos para a rotina de limpeza abaixo:

1. A temperatura da criança e acompanhante será aferida.

2. Limpeza dos sapatos no tapete higienizante e com spray álcool a 
70%. Observar o material do calçado para perfeita higienização.

3. Higienização das mochilas com álcool 70%.

4. Limpeza das mãos no totem de álcool em gel.

5. Crianças de Pré-escola farão a troca de uniforme com os responsáveis 
no banheiro. Nesse momento, será colocada a primeira máscara a ser 
utilizada durante a permanência da criança na escola.

6. Após isso, a criança será encaminhada para a sala.

•
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Atenção!
Não será permitida a presença de mais 

de um responsável na recepção. Ao 
esperar atendimento, poderão esperar 

na área aberta e mantendo o 
distanciamento. Lembrando que essa 

área não poderá mais ser utilizada para 
socialização. Vamos evitar 

aglomerações. 
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Kit pessoal escolar
Cada criança deverá levar seu kit escolar contendo:

• Lençol e travesseiro (o mesmo retornará para casa no mesmo dia);

• Toalha para as trocas de fralda (retornará para casa no mesmo dia);

• Escova de dente e pasta de dente (retornará para casa no mesmo dia);

• Prato, copo e talher (retornarão para casa no mesmo dia);

• Para Berçário e maternais: o envia diário de meia antiderrapante
para o uso em sala.

• Não será permitida a entrada de brinquedos
Nesse momento, não teremos mais o projeto do
dia da novidade. 
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Para período parcial: 

Para período integral: 
Bolsa contendo quatro máscaras de proteção limpas e álcool em 
gel e bolsa para as máscaras sujas. O aluno será orientado para 
fazer a higienização das mãos antes de trocar a máscara. Eles troca-
rão após o almoço, lanche e o jantar (ou saída da escola). Lembran-
do que se a criança for fazer o “soninho” não usará máscara.

Bolsa contendo duas máscaras de proteção limpas e álcool em gel  
e bolsa para máscara suja.    O aluno será orientado para fazer a hi-
gienização das mãos antes de trocar a máscara. Eles trocarão após 
o lanche e jantar (ou saída da escola).

•
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Importante!
Precisamos da atenção dos responsáveis para: 

• Identificação de cada pertence. 

• O envio para sacos/bolsa de máscaras limpas e máscaras 
sujas (separadas e também com identificação). 

• O envio de bolsa para roupas sujas (também identificada).

• O envio de bolsa impermeável ou saco para 
toalha molhada.
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Cuidados com os sintomas da COVID-19
SINTOMAS: febre, tosse, dor de cabeça, dor de garganta e dificuldade para 
respirar.
Qualquer aluno ou parente que esteja em contato com o mesmo apresentar 
algum sintoma dessa doença deve procurar atendimento médico e realizar a 
quarentena orientada para que não espelhe o vírus. A criança que estiver em 
tratamento para alguma doença que não seja infectocontagiosa poderá 
frequentar a escola desde que apresente a orientação e receita médica datada, 
com CRM legível e sem rasuras. Lembrando que a mesma não poderá apresentar 
febre. 
Durante o momento da Pandemia não ministraremos antitérmicos e 
“bombinhas” de Aerolin. A criança com esse tipo de tratamento deverá 
permanecer em casa.
Na rotina do dia a temperatura de cada aluno será aferida. No caso de 
apresentar temperatura igual ou superior a 37,5° C, a criança será isolada das 
demais e os responsáveis serão contactados para que busquem
a criança e encaminhem para o cuidado médico.
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Todos esses cuidados são para a proteção 
dos nossos alunos! Queremos dar 

continuidade aos nossos serviços de 
qualidade dentro dos padrões preconizados 

por médicos, infectologistas e agentes da 
área específica.

COM OS CUIDADOS, VAMOS 
MATAR A SAUDADE DA NOSSA 

ESCOLA!
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